
■最少催行人員：5名（7名様限定） < 添乗員・中沢 伴行同行 >
■宿泊：相部屋泊 (お一人部屋：ホテル部分13,000円 ※シングルテント確約)
※特別コースのため再利用割引・特別割引はありません。

初夏の北海道大自然を
ぐるっとめぐる旅 12日間

天売島&知床のワイルドライフ、花の礼文島&富良野、

北海道の100名山4座登頂、日本最大級の湿原 釧路湿原、

サロベツ原野、宗谷岬、ノシャップ岬、

旬の新鮮な海の幸、絶景ドライブ、

大自然の中でのキャンプなどなど北海道を大満喫！

天売島&知床のワイルドライフ、花の礼文島&富良野、

北海道の100名山4座登頂、日本最大級の湿原 釧路湿原、

サロベツ原野、宗谷岬、ノシャップ岬、

旬の新鮮な海の幸、絶景ドライブ、

大自然の中でのキャンプなどなど北海道を大満喫！

■気候・服装：6月の内陸部平均気温は、20℃～22℃前後、海岸部平均気温は16℃～18℃前
後、最低気温は10℃前後になりますが、標高を上げるにつれ気温は下がり、登山中強風が吹く
と更に体感気温は下がります。フリースなどの防寒着をお持ち下さい。降雨もありますので、
上下セパレート式の雨具をお持ち下さい。登山時の靴はトレッキングシューズや軽登山靴が最
適です。その他の場所では歩きなれた運動靴が便利です。　■利用予定ホテル：日程表をご覧
ください。利尻島2泊、知床1泊は民宿、ゲストハウス泊。その他は、キャンプ場にてテント泊
になります。テント泊では、寝袋（三季用/お持ちでない方には弊社より有料（5,000円）で貸
し出しいたします。）とテントマット(ご自身用意)が必要です。テントはお一人様に一張りご用
意いたします。　■ガイドについて：天売島野鳥観察、サロベツ湿原、礼文島フラワーハイキ
ング、利尻山、知床五湖、十勝岳、雌阿寒岳は、添乗員の他に現地ガイドが別途同行いたしま
す。その他の部分は添乗員のみとなります。 ■現地までの交通機関について：現地集合解散と
なります。現地までの交通機関はご自身でお手配ください。北海道までの航空券手配をご希望
の方はご相談ください（手配の代行手数料は別途必要です）。
[東京からの参考フライト]
○往路　JAL505　羽田　08：30発　‒　千歳　10：00着
○復路　ANA064　千歳　13：30発　‒　羽田　15：05着
■お風呂について：キャンプ場では、実費にてシャワーをご利用いただきます。近くに温泉が
ある場合はご案内いたします。温泉代金は現地にて実費でお支払いください。 ■旅行条件につ
いて：現地の道路状況や天候により日程は変更となる場合があります。予めご了承ください。

1 
千歳空港 
羽幌 

11：15発 
17：00着 

午前 11 時 15 分、千歳空港へ集合。 
専用車にて、羽幌へ。   

（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）朝日公園キャンプ場泊                      

2 

羽幌 
天売島 

 

08：30 発 
10：05着 

朝、フェリーにて、世界一のケイマフリの繁殖地・
天売島へ。着後、専用車にて島内一周をしながら、
ケイマフリ、ウミガラス、ウミウなど海鳥観察をお
楽しみください。日没後は、ウトウの帰巣の見学に
ご案内します。 

（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）天売島キャンプ場泊 

3 

天売島 
羽幌 
（サロベツ
湿原） 
稚内 

09：40 発 
10：40 着 

フェリーにて、羽幌へ戻ります。専用車にて稚内へ。
途中、サロベツ湿原に立ち寄り木道自然散策をお楽し
みいただきます。  

（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）稚内森林公園キャンプ場泊 

4 

稚内 
礼文島 
礼文島 
利尻島 

07：15発 
10：05着 
16：35発 
17：20着 

朝、フェリーにて、利尻島経由便で礼文島へ。終
日、礼文島でフラワーハイキングをお楽しいただき
ます。フェリーにて、利尻島へ。 

（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）夕日館泊 

5 

利尻島 
 

●利尻山登頂（往復約 9～11 時間） 
鴛泊登山口より利尻山北峰（1,719m）を目指しま
す。登頂後、往路を下山します。。 

（朝〇昼Ｘ夜〇）夕日館泊 

6 

利尻島 
稚内 
サロマ湖 

08：30発 
 
16：00着 

朝、フェリーにて、稚内へ。着後、専用車にてサロ
マ湖へ。途中、ノシャップ岬、本土最北の地・宗谷
岬を訪れます。 

（朝〇昼Ｘ夜〇）キムアネップ岬キャンプ場泊 

7 

サロマ湖 
(知床五湖) 
羅臼 

朝発 

夕方着 

専用車にて、知床五湖へ。 
●ハイキング約 3時間（3km） 
全周となる大ループを歩きます。知床連山が湖面に
映る美しい景観をお楽しみください。 
その後、専用車にて、根室海峡と国後島を見渡すこ
とのできる知床峠を経由し、羅臼へ。夜、知床半島
の秘湯「熊の湯」にもご案内いたします。 

（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）知床サライ泊 

8 

羅臼 
釧路 

朝発 
夕方着 

●雌阿寒岳登頂（約 4時間） 
専用車にて、雌阿寒温泉登山口へ。登山口より雌阿
寒岳（1,499m）を目指します。登頂後、往路を下
山します。登頂後、専用車にて釧路へ。 

（朝〇昼Ｘ夜〇）山花公園オートキャンプ場泊 

9 
釧路 
(釧路湿原) 
富良野 

午前発 

午後着 

朝、釧路湿原を散策。専用車にて、富良野へ。 
（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）日の出公園オートキャンプ場泊 

 

富良野 
（十勝岳） 

 
 

●十勝岳登頂（往復約 7時間） 
専用車にて、十勝岳登山口へ。登山口より十勝岳
（2,077m）を目指します。登頂後、往路を下山し
ます。下山後、ファーム富田へ立ち寄ります。 
（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）日の出公園オートキャンプ場泊 

 

富良野 
（旭岳） 

 
 

●旭岳登頂（往復約 5時間） 
専用車にて、ロープウェイ乗り場へ。ロープウェイ
で姿見駅へ(往復利用)。姿見駅より旭岳
（2,291m）を目指します。登頂後、往路を下山し
ます。下山後、美瑛の丘へ立ち寄ります。 
（朝Ｘ昼Ｘ夜〇）日の出公園オートキャンプ場泊 

 
富良野 
千歳空港 

07：30発 
11：30着 

専用車にて、千歳空港へ。着後、解散。 

 

地名 時刻 スケジュール

■食事回数：朝3／昼0／夜11　※夕食は含まれておりますが、朝食、昼食は含まれていない
ところもあります。現地にて実費でお支払いください。なお、朝食、昼食の場所にはご案内
いたします。

ご注意

中沢伴
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花咲く初夏の礼文島と海の向こうに聳える利尻富士

東京本社 　〒101-0051　東京都千代田区神田神保町2-2 共同ビル神保町3階
TEL：03-3237-1391(代）  FAX：03-3237-1396

大阪支社　〒530-0051　大阪市北区太融寺町5-15 梅田イーストビル4階
TEL：06-6367-1391（代）  FAX：06-6367-1966

営業日：月～金曜日 10:00～18:30 

0120-811-391
観光庁長官登録旅行業第一種607号　

旅行企画・実施 

株式会社 西遊旅行

十勝岳山頂より富良野の大地を望む

西遊旅行の宿、知床サライ釧路湿原を散策天売島のケイマフリ

2020年6月16日　　　 6月27月

▲

土

338,000円現地発着 ｜ 12日間


